Coleslaw de chou Bio sauce
cocktail

Raviolis légumineuses épeautre

Bio

sauce fomate et rdpé Bio

Ramequin de fromage blanc
nature et sucre

Lundi o0 Novembre
Taboulé Bio

Cordon bleu de dinde Bio

Haricots verts Bio

Fruit de saison Bio

Saucisse de Francfort
Mouliné de butternut Bio
Tomme noire

Purée de fruits Bio

Mardi 10 Novembre

Bolognaise de lentilles Bio
Pates macaronis Bio et rGpé

Petit suisse sucré

Purée de fruits Bio

Salade de lentilles et mais Bio

Pain de viande de boeuf et
ketchup

Carottes Bio sautées

Fruit de saison Bio
Mencredi 11 Novembre
FERIE

Salade de pommes de terre Bio
mayonnaise
Bétonnets de colin MSC pané et

citron

Brocolis Bio & la créme

Fruit de saison Bio

gw&mmmm

@ Pané fromager

Petits pois Bio
Tartare

Fruit de saison Bio

Salade verte batavia Bio

Wok de lentilles corail Bio

@ Boulgour Bio

Notre moelleux aux poires

Wendredi 13 Novembre

Merlu MSC sauce safranée
Riz IGP Bio
Gouda

Créme dessert au chocolat
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Couscous de pois chiches et ses
légumes Bio

Semoule Bio
Brie

Purée de fruits Bio

Bolognaise de lentilles Bio

e

Tortis Bio et réipé

Camembert

Fruit de saison Bio

Salade de pépinettes Bio

Crépe au fromage

Mouliné de butternut Bio

Fruit de saison Bio

Pizza au fromage

Colin MSC meuniére et citron

Choux fleurs Bio béchamel a

l'armmantal

Fruit de saison Bio

Jambon blanc Label Rouge

Notre

Truffade Bio

Purée de fruits Bio

Carottes Bio rapées

Poulet réti Label Rouge

Pommes de terre Bio rissolées

Purée de fruits Bio

Tartinable de pois chiches Bio
sur toast

Notre omelette au four aux
oignons Bio

Haricots verts Bio

Fruit de saison Bio

Beignets de calamars et citron

Petits pois Bio

Mimolette

Purée de fruits Bio

Radis Bio-beurre

Macaronis Bio et rapé

a la carbonara de porc

Fruit de saison Bio

Verre de sirop d'orange

Empanadas de dinde Bio
et sa sauce brava

$ E-A'effbo Potatoes
"*‘ E Philadelphia

Tapenade sur toast
Tajine de beeuf Bio et pois chiches

Carottes Bio sautées

Fruit de saison Bio

Bé&tonnets de mozzarella
Epinards Bio béchamel
Petit moulé

Notre cake & la fleur d'oranger

Salade de coquillettes Bio au
pesto

@ Nuggets de blé

Gratin de butternut Bio
Fruit de saison Bio

Salade verte batavia Bio

Chili de haricots rouges Bio

@ Riz IGP Bio

Notre moelleux aux pépites de
chocolat

Merlu MSC sauce tandoori

Boulgour Bio
Gouda

Fruit de saison Bio

Nos Pétes sont
95% francaises

Les pdtes ' - sont fabriquées en
région Vaucluse et Rhéne-Alpes
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