
Un programme
culturel et sportif !

Renseignements auprès du CCAS : 04.75.49.86.16
www.semaine-bleue.org

Sous le haut partenariat du ministère de l’Autonomie et des Personnes handicapées.

En lien avec la Journée Internationale des personnes âgées le 1er octobre.



Organisée par le CCAS de Viviers
Semaine bleue

Gym adaptée
Hôpital intercommunal de Viviers.
Atelier ouvert aux résidents de l’EHPAD, aux
enfants de l’école Lamarque et aux séniors
vivarois qui résident à domicile.

Du 2 au 6 octobre
Le programme

LUNDI 2 OCTOBRE
14 H 00

MARDI 3 OCTOBRE
18 H 00

Ciné-débat
Théâtre de Viviers.
Animé par Hélène de l’ALPEV autour du film
sur les bâtiments Billion.

MERC 4 OCTOBRE
14 H 00

Après-midi jeux et crêpes
Hôpital intercommunal de Viviers.
Avec les enfants du centre de loisirs de
l’ALPEV et les bénévoles des “Amis de
l’Hôpital”.

VEND 6 OCTOBRE
10 H A 12 H

Equilibre et prévention des chutes.
Gymnase.
Atelier proposé par Solimut Mutuelle (Magalie
Planas).


